REGULAMIN
FUNDACJA KLUB SPORTOWY
JCH THE SAILORS

I. Finansowanie klubu

Fundacja Klub Sportowy JCH The Sailors jest finansowana ze:
1. Sktadek cztonkowskich.
2. Z innych zrodet pozyskiwanych przez klub.

II. Skladki, ulgi oraz mecze i turnieje

1. Zarzad klubu ustala jednolitg sktadke miesieczng za korzystanie z zajeC przez
zawodnika w wysokosci 250 zt miesiecznie (stownie dwiescie piec¢dziesiat ztotych).
Wysokosc sktadki obowigzuje od dnia 1 wrzesnia 2023 r.

2. Skladki sq platne za wszystkie miesigce w roku kalendarzowym z wylaczeniem
lipca oraz sierpnia.

3. Wysokosc i okres obowigzywania sktadki jest uzalezniona od mozliwosci
finansowych w sekcji i moze ulec zmianie na mocy pisemnej decyzji Zarzadu.

4. Skiadke nalezy uiszczac terminowo z gory do 10-tego dnia kazdego miesigca na
konto : 42 1160 2202 0000 0005 8126 1199 (Bank Millennium)

(w tytule przelewu nalezy podac: Imie i nazwisko zawodnika oraz miesigc za ktory
optacana jest sktadka).

5. Wprowadza sie znizke dla drugiego dziecka w wysokosci 20% podstawowej
skladki. Kazde kolejne dziecko z jednej rodziny trenujacego(rodzenstwo) wprowadza
znizke w wysokosci 50% podstawowej sktadki.

6. W przypadku zalegtosci finansowych wobec Klubu trwajacych dtuzej niz jeden
miesigc, zawodnik moze zostac skreslony z listy zawodnikow Klubu na podstawie
decyzji Zarzadu, chyba ze zawodnik poda uzasadnione przyczyny opdznienia i
Zarzad zdecyduje o nieskreslaniu zawodnika z listy.

7. Skladka jest obowigzkowa i bezzwrotna, niezaleznie od frekwencji zawodnika na
zajeciach. Jednak w przypadku kontuzji lub choroby trwajacej dluzej niz dwa
tygodnie (udokumentowanej zaswiadczeniem od lekarza) skladka miesieczna moze
zostaC zmniejszona.

II1. Mecze i turnieje towarzyskie

Rodzice zawodnikéw wyznaczonych przez trenera do uczestnictwa w turnieju lub
meczu dokonujg optaty za wyzywienie, zakwaterowanie podczas pobytu na
zawodach oraz transport.
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IV. Turnieje mistrzowskie i mecze ligowe.

Wszelkie oplaty (zakwaterowanie, wyzywienie, transport) dokonywane sg przez
Klub.

V. Warunki przyjecia i uczestnictwa w zajeciach.

1. Warunkiem przyjecia zawodnika do Klubu oraz jego uczestnictwa w zajeciach jest:
a) wypelnienie, podpisanie i dostarczenie do Klubu przez zawodnika lub
przedstawiciela ustawowego/rodzica/opiekuna prawnego(zwanego dalej
,przedstawicielem”) deklaracji klubowej,

b) przeditozenie waznych badan lekarskich ( rozporzadzenie z dnia 01.03.2019 dot.
zakresu medycyny sportowej), lub oSwiadczenia rodzica o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do uprawiania sportu (Opiekun jest Swiadomoy i bierze peing
odpowiedzialnosc¢ za zdrowie swojego dziecka).

c) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa zgodnie z regulaminem sali gimnastycznej,
na ktérej odbywaja sie zajecia,

d) zezwolenie przedstawiciela na udziat w zajeciach,

e) zapoznanie sie, zaakceptowanie i przestrzeganie niniejszego regulaminu przez
zawodnika i jego przedstawiciela,

f) chec rozwijania umiejetnosci sportowych przez zawodnika i jego praktyczna
realizacja poprzez systematyczne i aktywne uczestnictwom w zajeciach
szkoleniowych,

g) terminowe optacanie sktadek cztonkowskich.

V1. Prawa i obowiazki trenerow.

Trenerzy sq zobowigzani i uprawnieni do:

1. Przestrzegania regulaminu.

2. Nadzoru nad powierzonymi zawodnikami Klubu w czasie prowadzenia zajec.
3. Nadzoru nad powierzonymi zawodnikami Klubu na zawodach i obozach
organizowanych przez Fundacje.

4. Tworzenie przyjaznej atmosfery wsrod zawodnikow.

5. Zglaszania do Zarzadu w formie pisemnej z siedmio-dniowym wyprzedzeniem
ewentualnych zmian w harmonogramie zajec.

6. Nabor nowych zawodnikéw do Klubu.

7. Ocene zachowania, zaangazowania i czynionych postepow na zajeciach i
zawodach poszczegolnych zawodnikdw z mozliwoscia przyznawania wyrdznien lub
upomnien.
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8. Typowania zawodnikéw do sktadu druzyn startujacych w zawodach.

9. Sugerowanie Zarzadowi spostrzezen usprawiedliwiajacych prace szkoleniowa w
Klubie.

10. Informowanie przedstawiciela ustawowego zawodnika o wszelkich
watpliwosciach dotyczacych jego zachowania lub zdrowia.

VII. Obowiazki zawodnikow.

Zawodnicy zobowigzani sg do:

1. Przestrzegania regulaminu.

2. Udziatlu w zajeciach wylacznie w godzinach zgodnych z planem zaje¢ Klubu.

3. Punktualnego przybywania na zajecia, zawody sportowe oraz inne wydarzenia
Klubowe.

4. Posiadania waznych badan lekarskich; uczestnictwo w zajeciach odbywa sie na
wlasng odpowiedzialnos¢ zawodnika; Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki
zaistniate z powodu zatajenia lub podania nieprawdziwych danych odnosnie stanu
zdrowia zawodnika; kazdy z uczestnikow zobowigzany jest posiada¢ wtasne
ubezpieczenie NNW.

5. Informowanie trenera o problemach zdrowotnych lub ograniczeniach
uniemozliwiajacych wykonywanie ¢wiczen w czasie zajeC i zawodow.

6. Wykonywanie polecen wydawanych przez trenera w czasie zajec i zawodow.

7. Posiadania na zajeciach, zawodach i obozach sportowych sprzetu treningowego tj.
strj sportowy i obuwie sportowe na zmiane (wygodne obuwie, koszulke, spodenki
oraz skarpetki) i wode do picia.

8. Udzial w zawodach wskazanych przez trenerow lub Klub.

9. Bezwzglednego podporzadkowania sie obowigzujacym przepisom bezpieczenstwa
podczas zajec¢ sportowych na sali gimnastycznej i boisku, a w razie wypadku lub
dostrzezenia sytuacji zagrazajqcej zyciu i zdrowiu innych do natychmiastowego
poinformowania o tym trenera.

10. Bezzwlocznego usprawiedliwienia u trenera nieobecnosci na zajeciach lub
zawodach.

11. WiaSciwego zachowania i kolezenstwa na zajeciach, w szatni, w zawodach i
obozach sportowych.

12. Bezzwlocznego opuszczenia sali sportowej po zakonczeniu zajec.

13. Godnego reprezentowania Klubu.

VIII. Prawa zawodnikow.
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Zawodnicy majg prawa do:

1. Pelnej opieki trenerskiej na zajeciach, w zawodach i obozach sportowych
organizowanych przez Klub.

2. Zaopatrzenia w niezbedny sprzet sportowy.

3. Jedynie za zgodaq trenera oraz przedstawiciela — prawo do wczeSniejszego
opuszczenia zajec (potwierdzone przez przedstawiciela).

4. Wyrazania swoich opinii, présb, spostrzezen trenerowi przed lub po zajeciach.

IX. Obowiazki Klubu.

Do obowigzkéw Klubu nalezy:

1. Zapewnienie sprzetu sportowego zgodnie z mozliwosciami Klubu.

2. Prowadzenie zajec na sali gimnastycznej/boisku zgodnie z ich regulaminem.
3. Zapewnienie wymaganej kadry trenerskiej.

4. Prowadzenie profesjonalnego szkolenia koszykowki dostosowanego do wieku
uczestnikow.

5. Organizacja zaje¢ koszykowki w roku kalendarzowym, z wylaczeniem dni
ustawowo wolnych od pracy oraz miesiecy lipca i sierpnia.

6. Organizacja letnich i zimowych obozow sportowych (dodatkowo ptatnych).

X. Wykorzystanie danych i wizerunku.

1. Zawodnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych w celach
promocyjnych, reklamowych i innych zwigzanych z biezaca dziatalnoscig Klubu.

2. Zawodnik ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich zmiane.

3. Zawodnik wyraza zgode na publikowanie, rozpowszechnianie i korzystanie z
informacji utrwalonych za pomocq zapiséw fonicznych i wizualnych z jego udziatem
w celach promocyjnych, reklamowych i innych zwigzanych z biezaca dziatalnoScia
Klubu, bez wynagrodzenia, na stronie internetowej Klubu, na stronie Facebook,
Instagram, ulotkach, plakatach, gadzetach, dla potrzeb promocyjnych, edukacyjnych i
szkoleniowych Klubu.

XI. Naruszenie regulaminu.

Naruszenie Regulaminu moze skutkowac dla zawodnika:

1. Upomnieniem i/lub

2. Wydaleniem z zajec¢ i/lub

3. Zawieszeniem na wniosek trenera w prawach zawodnika i/lub

4. Natychmiastowym wykluczeniem z Klubu na wniosek trenera i po uzyskaniu
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akceptacji Zarzadu.

XII. Wystapienie zawodnika z Klubu.

1. Kazdy zawodnik ma prawo zlozy¢ rezygnacje z uczestnictwa w zajeciach;
zgloszenie rezygnacji wymaga ztozenie pisma skierowanego do Klubu; pismo jest
skuteczne na ostatni dzien miesigca nastepujacego po miesigcu w ktorym pismo
wptynelo do Klubu. (miesigc wypowiedzenia).

2. Zarzad Klubu ma prawo do wykluczenia zawodnika z Klubu. Wykluczenie jest
skuteczne z ostatnim dniem miesigca, w ktorym Zarzad podjat decyzje.

3. Zawodnik i Klub moga za obopdlng zgoda ustali¢ inny termin wystapienia z
Klubu.

4. Po wystapieniu zawodnika z Klubu (rezygnacja, wykluczenie) Klub moze
odmowic przyjecia zawodnika na zajecia lub zawody sportowe.

XIII. Postanowienia rozne.

1. Przedstawiciele zobowigzani sq do przyprowadzania uczestnika 15 minut przed
zajeciami i odbioru zawodnika zaraz po skonczonych zajeciach. Opiekun ponosi
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo swojego dziecka podczas drogi na zajecia oraz
drogi powrotnej z zajec.

2. Przedstawiciele badz pelnoletni zawodnicy majg prawo wystapi¢ do Zarzadu z
prosba o zebranie wyjasniajace w sprawach dotyczacych sekcji.

3. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez zawodnikow w
szatniach.

4. Sprawy nie ujete w regulaminie pozostaja w kwestii decyzyjnej Zarzadu.

5. Regulamin w niniejszej wersji obowiazuje od dnia 1 wrzesnia 2023 r. do
odwolania.
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